Iversitat

Anhang Il zur Labor- und Werkstattenordnung der Universitat Wien

Larm und Vibrationen

Der Schutz der Gesundheit aller in den Einrichtungen der Universitat Wien befindlichen Personen vor Be-
eintrachtigungen und Schadigungen, die durch Larm und Vibrationen hervorgerufen werden, ist verpflich-
tend.

Larm = jede Art von Schall im horbaren Frequenzbereich

Vibrationen = mechanische Schwingungen oder Erschiitterungen, die durch direkten Kontakt auf den
menschlichen Korper Ubertragen werden.

Man unterscheidet:

e Hand-Arm-Vibrationen: das sind mechanische Schwingungen, die bei Ubertragung auf das Hand-
Arm-System des Menschen Gefahrdungen fiir die Gesundheit und Sicherheit verursachen, insbe-
sondere Durchblutungsstorungen, Knochen- oder Gelenkschaden, neurologische oder Muskeler-
krankungen.

e Ganzkérper-Vibrationen: mechanische Schwingungen, die bei Ubertragung auf den gesamten Kor-
per Gefahrdungen firr die Gesundheit und Sicherheit verursachen, insbesondere Riickenschmer-
zen und Schadigungen der Wirbelsaule.

Auslosewert

Die Exposition sollte, soweit dies nach dem Stand der Technik moglich ist, keinen der folgenden Auslose-
werte Uberschreiten:

Hand-Arm-Vibrationen: 2,5m/s?
Ganzkorper-Vibrationen: 0,5m/s’

Gehorgefahrdender Larm:  80dB

Flur Arbeitnehmer*innen, die sich in Bereichen aufhalten, in denen der Auslosewert flr Larm Uberschritten
wird, muss ein Gehdorschutz zur Verfligung gestellt werden.
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Expositionsgrenzwerte
Die nachfolgenden Expositionsgrenzwerte dirfen nicht Uiberschritten werden:

Hand-Arm-Vibrationen: 5m/s2 (Jugendliche 2,5 m/s2)
Ganzkorper-Vibrationen: 1,15 m/s2 (Jugendliche 0,5 m/s2)

Gehorgefahrdender Larm:  85dB

FUr Arbeitnehmer*innen, die sich in Bereichen aufhalten, in denen der Expositionsgrenzwert flir gehorge-
fahrdenden Larm Uberschritten ist, muss der Gehorschutz so ausgewahlt werden, dass die individuelle

Exposition der Arbeitnehmer*innen den Expositionsgrenzwert nicht Uberschreitet.

Arbeitnehmer*innen, die sich in Bereichen aufhalten, in denen der Expositionsgrenzwert fir gehorgefahr-

denden Larm Uberschritten wird, missen diesen Gehorschutz tragen.

Esist ein Verzeichnis larmexponierter Arbeitnehmer*innen im Sinne des § 65 Abs. 4 Z 6 des Arbeitneh-
mer*innenschutzgesetzes zu fihren, die einer personenbezogenen Exposition Uber dem Expositions-
grenzwert fir gehorgefahrdenden Larm ausgesetzt sind, wobei die individuelle Wirkung der personlichen
Schutzausristung nicht zu berlcksichtigen ist.

Bereiche, in denen ein Expositionsgrenzwert fir gehérgefahrdenden Larm oder, bei Ubertragung von Vib-
rationen Uber den Boden, der Expositionsgrenzwert fiir Ganzkorper- Vibrationen Gberschritten ist, sind in
geeigneter Weise zu kennzeichnen. Wenn diese Kennzeichnung nicht moglich und aufgrund der Expositi-

onsgefahr gerechtfertigt ist, sind diese Bereiche auch abzugrenzen und der Zugang ist einzuschranken.

Grenzwerte fir bestimmte Raume
Raume, in denen Uberwiegend geistige Tatigkeiten ausgeflihrt werden: 50 dB

Raume, in denen einfache Blirotatigkeiten oder vergleichbare Arbeiten durchgefiihrt werden: 65 dB

Seite 2



Lniversitat
wien

In Aufenthalts- und Bereitschaftsréaumen, Sanitatsraumen und Wohnrdumen, wobei Gerdusche, die durch
Personen verursacht werden, nicht einzubeziehen sind: 50 dB

In den oben angefliihrten Raumen ist die Exposition gegenliber Ganzkorper-Vibrationen so niedrig wie

moglich zu halten und auf den Ausldsewert zu begrenzen.
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